Workshop: Wagniskompetenz

Herausforderungen selbstwirksam meistern

Fur Eltern und Fachpersonen
Betreuung von Kindern im Alter
zwischen 2 und 8 Jahren

21.06.2025 13-17 Uhr

In unserer sich schnell verandernden Welt
ist es fur Kinder von entscheidender Bedeutung, Wagniskompetenzen zu entwickeln und
in ihnen gefordert zu werden. Diese Fahigkeit ermoglicht es, eigene Grenzen
wahrzunehmen und das Selbstbewusstsein zu starken. Lernen ist stets ein Wagnis und oft
bedingt es, dass wir — ebenso die Kinder —unsere Komfortzone verlassen. Daher braucht
es innovative Lehrmethoden, um sichere Raume fur Entdeckungen und personliches
Wachstum zu bieten und eine Basis flur erfolgreiche Lernprozesse zu schaffen.

Dieser Workshop richtet sich an Eltern von Kindern zwischen 2 und 8 Jahren, die ihre
Fahigkeiten erweitern mochten, ihre Kinder im Erlangen eigener Wagniskompetenzen zu
fordern. Anhand von erlebnisorientierten Methoden schauen wir auf Herausforderungen,
welche die Kinder ermutigen, Risiken einzugehen und zu meistern, um Selbstwirksamkeit
und Selbstvertrauen zu starken.

Inhalte/Kursziele:

* Verstandnis der Wagniskompetenz: Vermittlung eines fundierten Verstandnisses
der Wagniskompetenz und ihrer Bedeutung im padagogischen Kontext.

*  Forderung der Wagniskompetenz: Entwicklung von Strategien zur Forderung der
Wagniskompetenz und des selbstwirksamen Handelns bei Kindern.

 Sichere Umgebungen schaffen (Risikoanalyse): Erlernen, wie man sichere und
unterstitzende Umgebungen schafft, in denen Kinder selbststandig
experimentieren und lernen konnen.

* Erlebnisorientiert: Herausforderungen selber gestalten, erleben und den Einfluss
auf eine ganzheitliche Entwicklung des Kindes erkennen.

Ort: Zurich, Stockentobel (genauer Ort nach Anmeldung)
Kosten: 110.-

Datrum/Zeit: 21.06.2025, 13:00 - 17:00 Uhr



